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MOT DU COORDINATEUR

Cher lecteur,

C’est avec un plaisir renouvelé que jai I'honneur de vous
présenter le rapport annuel 2023 de IRESCO. Ce rapport fait état
de nos réalisations durant I'année 2023, relativement a notre
mission qui est de contribuer a I'amélioration des conditions de
vie des populations camerounaises et au-dela par la promotion
d'initiatives de développement viables, fondées sur |'évidence
de la recherche.

Jaimerai tout d’abord remercier tous nos partenaires
techniques et financiers qui ont contribué a la réalisation de nos
objectifs annuels, sans oublier le personnel de IRESCO qui
travaille au quotidien a améliorer la qualité de nos prestations.

Lannée 2023, a été pour I'équipe de IRESCO, une année marquée de challenges, défis et imprévus. Lesprit de
concertation et de détermination de I'équipe a permis de rester cohérent avec la mission mandatée qui est celle
d’étre un centre de référence et d’excellence en matiere de recherche, d’assistance technique et d’actions pour
la promotion du développement économique et social.

En collaboration avec nos différents partenaires, plusieurs études et activités de vérification de la mise en ceuvre
des activités par des tierces parties ont été réalisées. IRESCO a également participé a plusieurs activités
citoyennes, ainsi qu'a des manifestations scientifiques a travers des forums et des congres thématiques. Enfin,
IRESCO a apporté sa contribution au réconfort des survivants ou sinistrés de catastrophes naturelles ayant

marqué I'année 2023.

Cette année a aussi été marquée par un carnet sombre: le décés d’'un membre du Conseil Consultatif et de
Gestion, qui, tout en affligeant I'Institution a nécessité un réaménagement dudit Conseil.

En parcourant les différentes pages, nous vous invitons a découvrir nos réalisations pour I'année 2023.

Bonne lecture.

/4

Gédéon YOMI
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« La vision de IRESCO est d’étre pour I'ensemble de I’Afrique, un centre de référence et d’excellence en matiére de

recherche, d’assistance technique et d’actions pour la promotion du développement économique et social. »



Projet “CAMEROON CATARACT PERFORMANCE BOND”: IRESCO
dans le role d’Agent de vérification independent

Le « Cameroon Cataract performance Bond » a été lancé en 2018 pour soutenir le Magrabi ICO Cameroun Eye Institute
afin de fournir des services de traitement de la cataracte de qualité a faible co(t ou sans frais aux patients a faible revenu
au Cameroun. |l s’agit d’un prét rémunéré a la performance, également connu sous le nom d’obligation a impact sur le
développement ou DIB qui soutient le Magrabi ICO Cameroun Eye Institute (MICEI) pour proposer des interventions
chirurgicales gratuites aux patients a faible revenu ou a un tarif subventionné, en plus de ses clients payant le plein tarif
(ceux qui en ont les moyens).

Dans le cadre de ce projet, IRESCO via 'Agence Européenne pour le Développement et la Santé (AEDES), a été mandaté
comme agent de monitoring indépendant des résultats (quantitatifs et qualitatifs) rapportés.

IRESCO a au cours de I'année 2023, poursuivi la mise en ceuvre de son cahier de charges pour ledit projet qui consiste en
la vérification qualitative et quantitative sur le terrain ainsi que de I'équité d’accés aux chirurgies de la cataracte

effectuéees par I’hépital Magrabi Ico Cameroon Eye Institute (MICEI).

\ |

Durant I'année 2023, un total de 2294 chirurgies a été vérifié et validé par I'équipe de I'lRESCO contre 2309 cas déclarés
par I'hopital MICEI, soit une conformité des données rapportées a hauteur de 100,7%. Depuis le démarrage de ce projet en
2019, un total cumulatif de 10 438 chirurgies ont été vérifiées et validées par IRESCO contre 10 444 chirurgies déclarées par
le MICEI. Lobjectif de 18 000 opérations de la cataracte au terme de I'année 5 fixé pour le MICEI n'a donc pas été atteint.

La qualité des interventions chirurgicales a continué de s'améliorer. Les experts de IRESCO ont vérifié et validé 73%
(366/500) de patients ayant effectivement recouvré une bonne acuité visuelle post-opératoire entre 3,3/10 et 10/10
contre 62% (310/500) déclaré par MICEI. Cumulativement sur les 5 années de vie du projet, la vérification de la qualité a
établi une moyenne de 76,22% de patients ayant effectivement recouvré une bonne acuité visuelle post-opératoire contre
70,99% déclaré. Le MICEI a dépassé son objectif d'au moins 50% d'interventions chirurgicales obtenant un bon résultat le
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Quant a la vérification communautaire visant a mesurer I'équité d’acces aux services a travers la détermination de I'index
socio-économique des patients, un total de 639 entretiens a été effectué sur 500 prévus, soit un taux de réalisation de
128%. La cible prévue pour I'échantillon des répondants a été dépassée.

Les résultats de cette vérification ont montré que la majorité des patients (64%) ayant bénéficié de la chirurgie de la
cataracte appartiennent au quintile le plus riche (quintiles 4&5), contre 18,8% des patients appartenant au ler quintile.
A la fin de I'année 5, seulement 13% de patients appartenaient aux deux quintiles les plus pauvres. Le MICEI n’a donc pas
atteint son objectif d’avoir pratiqué au moins 40 % des interventions chirurgicales sur des individus appartenant aux deux
quintiles les plus pauvres de la population camerounaise d'ici la fin de la cinquiéme année.

Répartition des répondants par quintile
de richesse

® Quintile 1
m Quintile 2
® Quintile 3

Quintile 4

W Quintile 5

Ce projet qui était supposé s’achever en juin 2023, a été prorogé de deux ans par le bailleur de fonds. Dans cette phase du
projet, IRESCO travaillera en partenariat avec Sagana.
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Projet “Breast ironing, breastfeeding § infant mortality in the
East; West and Littoral regions”

Il est essentiel pour IRESCO de travailler en collaboration avec le gouvernement camerounais pour améliorer la santé de la
jeune fille. Cette année, la lutte contre la pratique du repassage des seins et la promotion de 'allaitement maternel ont été
au cceur d’un projet de recherche. En fait, depuis 2021, I'Université Sacré Coeur de Milan et IRESCO ménent un projet de
recherche opérationnelle intitulé « Repassage des seins, allaitement et mortalité infantile dans les régions de I'Est, de
I’Ouest et du Littoral ». Son objectif est de mettre en évidence les raisons de la perpétuation du repassage des seins au
Cameroun, en examinant sa corrélation avec I'allaitement et la mortalité infantile, ainsi que d’évaluer rigoureusement une
intervention capable de réduire sa prévalence. Ce projet comprend trois composantes : Enquéte de base, évaluation a

mi-parcours (enquéte de suivi) et évaluation finale.

COMPOSANTES REALISATIONS

Le projet a démarré par une enquéte de base destinée a la mesure de la situation initiale
avant intervention. Réalisée de Septembre a Décembre 2021, elle a permis de mettre en
place une cohorte de 3 146 femmes et 3 146 filles dgées entre 8 et 15 ans résident dans
150 villages (ZD) dans les régions de I'Ouest, Littoral et Est et qui serait suivie durant
|'étude de base, I'étude de suivi et |'évaluation finale.

Elle a été mise en ceuvre de Mai a juillet 2023. Au cours de cette phase, la cohorte de 150
villages (ZD) mise en place lors de I'étude de base a été subdivisée en trois groupes :
deux groupes « traitement » et un groupe « témoin ». Deux types d’interventions ont été
testés au sein des deux groupes « traitement » afin de déterminer rigoureusement celle
qui garantit le plus d’impact en termes de réduction significative de la prévalence du
repassage des seins dans les communautés ciblées.

Evaluation 3 L'évaluation a mi-parcours (enquéte de suivi) a été conduite aupres de 3 140 femmes et

2811 filles agées entre 8 et 15 ans résidant dans 150 villages (ZD) dans les régions de

mi-parcours

'Ouest, du Littoral et de I'Est. Les résultats de cette évaluation a mi-parcours ont été
comparés a ceux de I'étude de base. Ce qui a permis de déterminer lequel des types
d'intervention a produit le plus d'effet relativement a la réduction de la pratique du

repassage des seins. |l est a noter que la collecte de ces données a été faite par une

équipe de 27 enquétrices sous la coordination de 02 superviseurs.

L'évaluation finale sera mise en ceuvre en 2024.
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Efude sur la définition et la conceptualisation de la « vie décente »
€1 Zone cacaoyere au Cameroun

Mandaté par le JRC (Join Research Center) ou Centre
Commun de Recherche (CCR) qui est le
aboratoire de recherche scientifique et technique de
['Union européenne, IRESCO a conduit une étude sur
la définition du revenu décent au Cameroun chez les
cacaoculteurs. Cette étude visait a identifier le niveau
de revenu requis pour que les producteurs de cacao
camerounais puissent mener une « vie décente »,
et plus précisément a définir le concept de « régime

alimentaire nutritif », de niveau idéal d'éducation, de
santé et de logement décent dans le contexte
camerounais. Pour définir et compléter la conceptualisation d'une « vie décente » dans le contexte de la filiere cacao
camerounaise, I'équipe de chercheurs était partie de la définition du colt d'une vie basique mais décente dans les régions
productrices de cacao du Cameroun sachant qu'a partir de cette définition, elle en déduira celui du revenu décent

.

7
=

correspondant.

A cet effet, I'équipe a considéré les trois dimensions
suivantes :

1. Sécurité alimentaire, nutrition et santé ;

2. Socio-économique et équité ;

3. Durabilité environnementale.

- 3

Plusieurs sources de données, principalement
gualitatives, ont été nécessaires pour mener a bien cette
étude. La méthodologie proposée a été utilisée pour
déterminer:

¢ La taille moyenne des ménages ;

e Un ou plusieurs modeéles de régimes alimentaires conformes aux habitudes et préférences locales,
relativement peu colteux et basés sur les recommandations de 'OMS en matiére de calories, protéines, graisses,
glucides et fruits et [égumes par personne et par jour;

¢ Des normes de logement décent, basées sur des normes minimales de logement pour les organisations, prenant en
compte les conditions de logement dans les zones rurales du Cameroun (zones cacaoyéres).

Au terme de cette étude, IRESCO a organisé un atelier de deux jours pour et la validation par les experts de la définition et
conceptualisation de la « vie décente » en zone cacaoyere au Cameroun. Lobjectif de cet atelier était de présenter les
résultats de I'étude et de recueillir les contributions des experts pour I'améliorer. Latelier qui a été facilité par
un chercheur de IRESCO a réuni 38 experts des secteurs de la santé, de la nutrition, du logement et de I'éducation.
Les travaux de l'atelier se sont déroulés suivant les principales séquences comprenant la séance inaugurale,
les présentations et échanges en pléniére, et enfin les travaux de groupe.

A la suite de l'atelier, le rapport de I'étude a été amélioré conformément aux directives données par les experts.
Un rapport final a été soumis a JRC dans les délais impartis.

RAPPORT ANNUEL 2023 - page 09




“Etude socio-anthropologique sur les barriéres socioculturelles a
Ia vaccination dans les zones rurales/reculées du Cameroun”

Au cours de lannée 2023, IRESCO en
collaboration avec le PEV et GAVI ont conduit
une étude socio-anthropologique sur les
barriéres socioculturelles a la vaccination dans
les zones rurales/reculées du Cameroun.
Cette étude avait pour objectif de mettre en
évidence les barriéres socioculturelles a la
vaccination dans les zones rurales/reculées,
avec un accent particulier sur les
considérations de genre. Ladite étude s’est
déroulée dans les régions de I’Est, Adamaoua, Nord, Extréme-Nord, Sud-Ouest et Nord-Ouest. Elle visait précisément a
identifier les déterminants de la faible couverture vaccinale dans les zones rurales / reculées des six régions du
Cameroun dans lesquelles I'initiative zéro dose a été lancée. Elle a ciblé les femmes, les hommes, le personnel de santé,
les Agents de Santé Communautaire, les Leaders traditionnels, les Leaders religieux, les Leaders associatifs. La collecte des
données s’est faite en Aot 2023 par 12 enquéteurs et 4 superviseurs.

A I'issu des entretiens individuels et focus groupe de
discussion ainsi que la revue de la littérature, il est ressorti
quelques déterminants socioculturels de la faible
couverture vaccinale.

Parmi ces déterminants dont les détails se trouvent dans
le rapport de I'étude, il est important de souligner la
croyance a la sorcellerie et au fait que certaines
pathologies sont jetées par un mauvais sort, qui constitue
des barrieres importantes a la demande des vaccins,
parce que les communautés croient qu’étant d’origine
mystique, elles ne peuvent étre prévenues par de la
vaccination. D’autres raisons ont été évoquées pour
expliquer I'abstention aux services de vaccination dans les
localités rurales. Il s’agit de I'influence sociale qui s’exerce
au travers des croyances religieuses, de l'autorité des
conjoints et des leaders sociaux. Le sentiment
d’appartenance et la pression a se conformer a la norme
établie découragent ceux qui avaient une attitude
positive a I'égard de la vaccination et renforcent les
résistances de ceux qui étaient déja hostiles aux vaccins.
A cela s’ajoute I'ignorance au sujet de la vaccination qui
ameéne certaines personnes a réduire la notion de
vaccination a la simple administration des gouttes contre
la polio, tandis que d’autres voient en la vaccination une
opportunité pour infecter leurs enfants, plutét que pour
la santé de leurs enfants.

En ce qui concerne la perception de lefficacité, de
I'innocuité et de I'utilité des vaccins, I'idée que le vaccin
est un moyen efficace de protection des enfants contre
les risques de maladies notamment la rougeole, la
rubéole, la poliomyélite et le tétanos néonatal, est la plus

manifeste chez les enquétés.
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Célebration de la 57¢ Edition de la féte de la Jeunesse
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Dans le cadre de la célébration de la 57e édition de la féte de la jeunesse, IRESCO a organisé sa 2e Edition de « ALLO les
jeunes » aupres des jeunes d’un Complexe Scolaire de la ville de Yaoundé. Le théme retenu pour cette édition 2023 était:
«Jeunesse, réarmement moral, civique et entrepreneurial, gage de discipline pour I'édification d'un Cameroun uni et
prospeére ».

Au cours de la semaine de la jeunesse, I'équipe de IRESCO a installé un stand au sein de cet établissement scolaire ou des
activités de sensibilisation sur différentes thématiques notamment le changement de comportement en milieu scolaire
et extra-scolaire, la santé sexuelle et reproductive et la lutte contre les IST/Sida. Il y a également eu des séances de
causeries avec les jeunes et les responsables présents, suivie de la distribution des supports de communication porteurs
de messages de sensibilisation sur la résistance aux antimicrobiens (RAM) et le VIH/SIDA.
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Le 30 Mars 2023, IRESCO a participé a la 9e Journée
Mondiale des troubles bipolaires sous le théme
international « Art's mood, bipolarité et créativité » et le
theme national : « La socialisation des personnes
souffrant du trouble bipolaire : gage pour un
développement inclusif et durable ». Cette célébration a
regroupé les OSCs membres de la plateforme ROOHCAM,
les hommes / femmes de média, les spécialistes en
maladie mentale.

ration de la 9e Journée Mondiale des Troubles Bipolaires

Des exposés ont été faits par les spécialistes sur des thématiques variées. Il est ressorti de ces exposés que les troubles

bipolaires sont des troubles de I'humeur caractérisés par des épisodes dépressifs et maniaques chez un humain.

Les troubles bipolaires sont des Maladies qui ne sont pas encore trés connues dans le contexte camerounais et par

conséquent, ne sont pas suffisamment prises en charge par le gouvernement. Au terme des échanges, qui ont suivi les

exposés, il a été recommandé que les personnes vivant avec une maladie mentale et / ou souffrant des troubles bipolaires

soient ciblées par les interventions communautaires de santé publique. Par ailleurs, pour une meilleure prise en charge,

le soutien familial est requis. Enfin, ces personnes qui sont dans des situations de vulnérabilité constantes doivent étre

protégées afin de limiter au maximum les abus.

Les principales recommandations formulées a la fin de cette session d’échange étaient les suivantes :

La socialisation des personnes
vivant avec une maladie mentale en
générale et celles vivant avec les
troubles bipolaires ;

L'inclusion des personnes vivant
avec les maladies mentales dans les
cibles prioritaires de la couverture
sante universelle au Cameroun;

La création d'un groupe
Whatsapp sous le label
« Ambassadeur du bien-étre »
au profil de la cible.

L'accompagnement et le soutien a 'engagement
significatif et participatif des personnes vivant avec une
maladie mentale en générale ou les personnes
atteintes de troubles bipolaires ;

Le Plaidoyer auprés des ministéres confondus

« La maladie mentale, les troubles bipolaires,

une affaire de tous »
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Celebration de 1a 16e Journée Mondiale de lutte contre
le Paludisme
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Le 25 Avril 2023 et les jours qui ont précédé, IRESCO a pris part a la célébration de la 16e édition de la Journée Mondiale

de lutte contre le Paludisme organisée autour du theme « Il est temps d’atteindre zéro palu : Inventer, Innover, Mettre en

ceuvre », sous le haut patronage du Ministére de la Santé (MINSANTE). C’était 'occasion pour IRESCO de se joindre a ses

partenaires pour réitérer son engagement en faveur de I’élimination du paludisme, conformément aux Objectifs de

Développement Durable.

A cette occasion, plusieurs activités ont été menées
dans la ville de Yaoundé, parmi lesquelles, une
marche sportive conduite par le Programme National
de Lutte contre le Paludisme (PNLP) le samedi 22 Avril
avec le soutien de la direction de la protection civile.
Cette grande marche a mobilisé plus de
500 personnes venues d’horizons divers.

La cérémonie de cloture des activités a eu lieu dans la
salle des conférences du ministéere de la santé
publique en présence d’une centaine de personnes
issues des organisations nationales et
internationales, des ministéres, des partenaires
techniques et financiers, et le secteur privé.

Cette cérémonie s’est achevée avec l'allocution de cloture prononcée par le Ministre de la Santé publique. Il a repris la

situation épidémiologique du Cameroun en relation avec le paludisme, ainsi que les défis et contraintes du MINSANTE

a y faire face. Il a par la suite rappelé I'engagement des pouvoirs publics a ceuvrer davantage dans la lutte contre

le paludisme, tout en insistant sur I'objectif zéro cas de paludisme. Il a enfin fait un focus sur la nécessité de lier les aspects

gratuits de la lutte contre le paludisme (paludisme simple chez les enfants de 0-5 ans et chez les femmes enceintes,

MILDA) et la Couverture Santé Universelle (CSU) entrée en vigueur au Cameroun au courant de ce mois d’Avril 2023.

Il n’a pas manqué de remercier toutes les parties prenantes de leur engagement dans la lutte contre le paludisme.
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NAWE WE SPORTS JAMBOREE

C’est un concept qui permet de construire la cohésion sociale aupres des jeunes. Il a été créé par 'ONG Local Youth Corner
Cameroon et organisé annuellement en collaboration avec IRESCO. Ledit concept a pour objectif de rassembler les jeunes
autour du sport. Sa deuxiéme édition a été organisée au mois d’ao(t 2023 a Yaoundé et avait pour cibles les jeunes en
général et les jeunes déplacés internes en particulier.

Cette deuxieme édition a été marquée par le lancement
officiel de I'initiative « Back to school 2023 - 2024 » qui a
eu lieu a la cérémonie de cléture organisée le 2
Septembre 2023 au stade MATECO de I'Université de
Yaoundé | sous le haut patronage du Ministére de la
Jeunesse et de I'Education Civique. Au cours de cette
deuxiéme édition, 200 déplacés internes ont bénéficié
des matériels scolaires.
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Soutien aux victimes de I'éboulement de terrain de MBANKOLO -
YAOUNDE

Le drame s’est produit a Mbankolo, le dimanche 8 Octobre 2023, a la tombée de la nuit et a causé des pertes énormes en
matériels et en vies humaines. Quelques jours aprés le triste événement, IRESCO s’est rendu sur le lieu du drame plus
précisément au lieu-dit Source pour apporter un soutien moral et du réconfort aux sinistrés présents et aux populations
environnantes. A I'entrée du site, un vent glacial, une atmosphére de peur et des cris de détresse donnent a percevoir sans

besoin de long discours, I'ampleur de la situation.

A notre arrivée, la liste des cas de décés n’était pas encore
disponible. Cependant, des rumeurs faisaient état
d’environ quatre-vingt (80) morts déja retrouvés.
Les recherches étaient en cours, avec I'espoir de retrouver
d’autres victimes. Face a ce malheur, IRESCO a fourni une
assistance psychologique aux rescapés sinistrés et des
initiatives ont par ailleurs été prises par le gouvernement
pour soutenir les personnes en état de vulnérabilité.
Allusion est faite a un abri de circonstance dont elles
avaient bénéficié a la maison du parti de Nkomkana et des
appuis nutritionnels. A cela s’ajoute I'assistance
psychologique et matérielle offerte par des ONGs et

des particuliers.

« Un simple geste redonne le sourire »
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1 expert a été 3 Lomé pourllé Congres International de 'Epidémiologie et de Santé ‘I
Publique. -4

2 représentants ont pris part a la troisieme édition du forum sur I'élimination de la ‘
transmission Mére — Enfantiet prise_en charge du VIH chez l'enfant et I'Adolescent au
Cameroun |

10 jeunes étudiants ont été encadrés afin d'acquérir des références et compétences
professionnelles dans le domaine de la santée.

ODD Ciblés

EDUCATION TRAVAIL DECENT INEGALITES MESURES RELATIVES PAIX, JUSTICE PARTENARIATS POUR
DE QUALITE ET CROISSANCE REDUITES 13 ALA LUTTE CONTRE 16 ETINSTITUTIONS 17 LA REALISATION
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« Nous mettons toute notre énergie dans notre action »




GRES ADELF-EPITER)

res International D’Epidémiologie et de Sante Publique
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ET DE SANTE PUBLIQUE
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IRESCO a été représenté au Congrées International de I'Epidémiologie et de Santé Publique organisée du 13 au 16 Mars

2023 a Lomé au Togo. Le théme retenu pour ce congres était « La santé publique face aux maladies Emergentes et

Ré-émergentes ».

Le congrés avait deux articulations principales : le précongres et le congrés proprement dit.

Le précongres s’est tenu du 13 au 14 Mars 2023 sous la
coordination du département de santé Publique de
I’'Université de Lomé. Au cours de ce précongres, I'Institut
de Santé Publique, Epidémiologie et Développement de
Bordeaux, a offert a la nouvelle génération des
chercheurs africains une formation sur le domaine de
I'épidémiologie et la santé publique dans le cadre de la
riposte aux épidémies. Cette formation était consacrée a
la rédaction médicale et la pratique des biostatistiques.
Par ailleurs, une table ronde a été organisée sur les défis

et perspectives de la formation en santé publique.

Le congrés ADELF-EPITER organisé par I'Association des
Epidémiologistes de Langue Frangaise (ADELF) et
Association pour le Développement de I'Epidémiologie de
Terrain (EPITER) s’est tenu du 15 au 16 Mars 2023.
Ce congrés a connu la participation de trois cent
personnes issues de 21 pays. Son programme s’articulait
autour de cing sessions orales sur les trois grandes
maladies (Tuberculose, VIH, et Paludisme), la COVID-19,
les autres maladies émergentes et ré-émergentes et la
surveillance épidémiologique, la santé materno-infantile,

et les maladies non transmissibles.

Ce congres a relevé les principales raisons des épidémies
nouvelles ou résurgentes a savoir :
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~ Le changement climatique causé par l'utilisation
abusive d’énergies fossiles, I'urbanisation galopante, et la

déforestation.

~ La réémergence du paludisme due a la baisse de
I'utilisation des moustiquaires

~ La résistance aux antimicrobiens causée par |'utilisation
inappropriée des antibiotiques chez I’'homme, et chez les
animaux.

~ I'émergence des maladies non transmissibles causée
par la transition démographique, la transition sanitaire et
la transition nutritionnelle.

Au regard de tous ces problemes, les approches de
solutions proposées au cours du congres sont :

- Les communications orales et affichées sur le COVID-19,

Les autres maladies émergentes et

surveillance  épidémiologique, les trois maladies
« grandes tueuses » (tuberculose, VIH, paludisme), la
santé materno-infentile, les maladies non transmissibles ;
- Le développement des thématiques de recherche
pertinentes et transdisciplinaires interventionnelle ;
- La recherche des financements innovants ;

- Le renforcement des systemes de santé a travers la

couverture santé universelle et le respect de I'équité.




Forum National sur I’Elimination de la Transmission Mére - Enfant
et Prise en Charge du VIH chez I’Enfant et 'Adolescent au Cameroun
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IRESCO a pris part a la troisieme édition du forum sur I’élimination de la transmission Mére-Enfant et prise en charge du

VIH chez I'enfant et 'Adolescent au Cameroun organisée du 19 au 22 Septembre 2023 au Palais des Congres de Yaoundé.
Le théme retenu pour ce  forum était « Riposte multisectorielle en faveur  de:
LUElimination de la transmission Mere-Enfant, I'accélération vers les objectifs 95-95-95 chez la meére, I'enfant,
*I'adolescent et problématique de la pharmaco-résistance au Cameroun ».

Ce forum a été organisé par le gouvernement du MAITUNAL FOKUM

SMISSION AND MANRGEMENT OF HIV IN CH
ember 19-22, 2023. Yaounde Conference (

Cameroun a travers la Direction de la Santé Familiale
(DSF) et la Division de la Recherche Opérationnelle en
Santé (DROS). La cérémonie de lancement a été faite en
présence du ministre de la santé publique ; du ministre de
la communication ; des ONG acteurs de la lutte contre le
VIH : Unicef, World Health Organization (WHO), Centers
for Disease Control and prevention (CDC), ONUSIDA,
PEPFAR, Islamic Development Bank (IsDB), et Lives and
Livelihoods Fund et IRESCO.

Dans le cadre de ce forum, 2021 personnes ont été
inscrites et 1536 personnes ont été présentes, avec une
moyenne de 700 participants par jour. Son programme
comprenait des sessions orales, des sessions plénieres, et
des visites des stands sur les thématiques suivantes:
la PTME et la PEC du VIH chez I'enfant et I'adolescent ;
la PEC des enfants et adolescents avec le VIH : point of care ;
la pratique prometteuse sur la prévention de
la transmission mére-enfant et la PEC du VIH chez I'enfant

et I'adolescent, etc.
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VACANCES SANS SIDA

« Vacances sans SIDA » est une initiative de la Premiere Dame du Cameroun organisée annuellement par le ministére de
la santé (MINSANTE) et ses partenaires dans les dix (10) régions du Cameroun. Elle se déroule pendant les vacances
scolaires et universitaires (période de forte mobilité des jeunes exposés aux comportements a risque) dans le but de

susciter la prise de conscience et de réduire le risque de contamination aux IST et VIH/SIDA chez les jeunes.

IRESCO a activement pris part aux réunions préparatoires de cette caravane dans la salle des conférences du Ministére de
la Santé Publique. Les objectifs de ces réunions, présidées par le Représentant du Ministre de la Santé, étaient de réviser
les volets techniques liés a son organisation, et d’évaluer les préparatifs de cette vaste campagne. Ces réunions ont
mobilisé les acteurs sectoriels engagés dans I'organisation de ''vacances sans sida'’, les ONG et les associations ainsi que
les partenaires techniques et financiers. En outre, elles ont permis de définir I'objectif, les populations ciblées,
la méthodologie, le théme et la date de lancement officiel.

Lobjectif de ladite campagne était de promouvoir I'adoption des comportements préventifs a travers la prise de
conscience des dangers lié a l'utilisation de la drogue notamment le risque de contamination au VIH/SIDA et
I'importance de connaitre son statut sérologique du VIH. Elle ciblait les jeunes de 15 a 24 ans et le grand public et a duré
un mois (aolt). La méthodologie mise en place incluait la phase préparatoire, la mise en ceuvre, et le suivi-évaluation.
Plusieurs activités ont été planifiées notamment la mobilisation communautaire, la communication médiatique et
digitale, la communication hors media et les messages ciblés.
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Renforcement des capacités des jeunes

Au cours de I'année 2023, IRESCO a accordé des stages académiques d’une durée de trois mois a dix jeunes inscrits en
cycle de Licence et Master en santé publique, Anthropologie, et psychologie dans les universités de Yaoundé 1, de Douala,
et de Dschang ; et des stages professionnels de trois mois a quatre jeunes titulaires des diplé6mes de Master et d’ingénieur
en démographie, suivi - évaluation, comptabilité et secrétariat - bureautique. Parmi ces stagiaires, six ont été affectés dans
le département de suivi évaluation et recherche, deux dans le département de communication et deux dans le
département administratif et financier. lls ont été mis sous la supervision des responsables des départements sus cités.
Il est a noter que I'accompagnement des jeunes pour l'acquisition des références et compétences professionnelles,

fait partie de la contribution de IRESCO pour la professionnalisation des jeunes diplomés de I'Enseignement supérieur.

'J '_:

Le stage offert par IRESCO aux étudiants leur permet de développer leurs connaissances et d’acquérir de nouvelles
compétences qui leur permettront d’étre compétitifs sur le marché de I'emploi.
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GOUVERNANCE ET RESSOURCES

reement du dispositif institutionnel

Tout en conduisant ses différentes activités opérationnelles, IRESCO a continué a renforcer son
dispositif institutionnel en élaborant quelques documents normatifs. Dans le souci de s’aligner aux
normes et standards internationaux en matiere de gouvernance et de transparence, IRESCO a au
courant de I'année mis en place de nouvelles politiques a savoir : le manuel de gestion des conflits
d’intérét, la politique de lutte contre le terrorisme et le blanchiment et la politique de gestion du
bénévolat. Plusieurs dispositifs sont également en cours d'élaboration et seront mis en application au
cours de I'année 2024.

urces mobilisées en 2023

Les ressources mobilisées par IRESCO pour financer ses interventions en 2023 sont principalement
le fruit de sa collaboration avec différents partenaires internationaux.

Ainsi, pour le compte de I'année 2023, IRESCO a mené des activités en collaboration avec I'Universita
Catolica del Sacro Cuore pour le suivi (Follow-up) de l'enquéte sur « le repassage des seins,
I'allaitement maternel & la mortalité infantile au Cameroun » dans les régions de I'Ouest, de I'Est et
du Littoral. Pour le compte du GAVI, IRESCO a effectué une recherche visant améliorer « la collecte et
le portée des données sur les enfants a dose zéro au Cameroun ». Avec I'AEDES, IRESCO a poursuivi ses
missions de vérification de la qualité et la quantité des chirurgies de la cataracte réalisées par I'hopital
Magrabi dans le cadre du projet « Cameroon Cataract Performance Bond ». Une autre collaboration
avec la commission Européenne Joint Research Center a porté sur la : « Conceptualisation of living

income in cameroun».

Plusieurs autres collaborations sont en train d’étre finalisées et seront implémentés au cours des

années a venir les années a venir.
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REMERCIEMENTS

Avec déja trois décennies consacrées a I'amélioration des conditions de vies des populations Camerounaises, la liste des
partenaires ne cesse de s'agrandir.

IRESCO salue particulierement la confiance que lui accordent les instances Gouvernementales de la République du Cameroun,
a travers:

ey 1 L e MINESEC _MINJEC

Les Organisations internationales de plus en plus nombreuses parmi les partenaires de IRESCO. Tout particulierement nous
remercions ces organisations qui ont confié plusieurs mandats a IRESCO.
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egrets éternels

Au cours de l'année, I'équipe IRESCO a été frappée par une triste nouvelle, le décés de
Mr. EDJOA Jean Pierre. |l était membre du Conseil Consultatif et de Gestion de IRESCO. L'équipe de
IRESCO a pris une part active aux obséques jusqu'a I'inhumation au village natal du défunt.
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« Allo, les jeunes! T

SIEGE SOCIAL & ADRESSES

Rue 7790, Immeuble 625, Mendong apreés la brigade de gendarmerie
BP: 13 888 Yaoundé - Cameroun

(+237) 222 311014 / 222 31 97 78 / 692 42 93 53 / Fax:(+237) 222 31 97 78
@ irescoyaounde @yahoo.com m iresco-cm

A 3 .
] WWW.1resco-cm.org n Irescocm

« En droite ligne avec les Objectifs de Développement Durable horizon 2030,
JRESCO s’est engagé dans le combat pour aider les populations les plus
démunies a accéder a des meilleures conditions de vie »




